
LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACIÓN ANTES DE USAR EL MEDICAMENTO:
• Este medicamento es de venta libre o sea puede adquirirse sin receta médica, sin embargo para obtener los mejores
resultados debe utilizarse en forma adecuada.
• Conserve este prospecto puede tener que consultarlo.
Si usted observa que algún efecto no deseado que pudiera aparecer es grave u observa la aparición de un efecto no
deseado no mencionado en este prospecto, suspenda la ingestión de este medicamento e informe a su médico o
farmacéutico.
¿QUÉ CONTIENE NATURALGINA? FÓRMULA: Cada 100 mililitros contiene:
Ortodifenoles totales no menos de 150 mg% (como Extracto seco de Cynara scolymus).
Boldina no menos de 0,5 mg% (como Extracto seco de Peumus Boldus).
Daucus polvo 3,30g; Mentol 0,17g; Ácido Cítrico 0,33g; Alcohol 53,0g; Esencia 0,73g; Agua purificada c.s.p 100 ml.
Contiene aproximadamente 44% P/V de alcohol. 
ACCIÓN TERAPÉUTICA: Digestivo.
¿PARA QUÉ SE USA NATURALGINA?
Medicamento herbario utilizado como colerético y colagogo en dispepsias leves (digestiones lentas).
¿QUÉ PERSONAS NO PUEDEN TOMAR NATURALGINA?
Aquellas personas con hipersensibilidad a cualquier componente del producto. No utilizar en caso de insuficiencia
hepática y obstrucción biliar.
¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?
Advertencias y precauciones de uso: Embarazo o lactancia: si bien no existirían inconvenientes en la administración del
producto durante el embarazo dentro de las dosis usuales, no se recomienda su uso sin la prescripción y vigilancia médica.
Niños: no debe ser administrado en niños y/o en ancianos sin consultar a su médico.
Al contener alcohol etílico como excipiente se deberá tener precaución en los siguientes casos: enfermedad hepática,
alcoholismo, epilepsia, embarazadas y niños. No administrar en pacientes bajo tratamiento con Disulfiram.
Posibles efectos no deseados: A las dosis propuestas, en general no se observan. En pacientes con litiasis biliar puede
desencadenar cólicos.
Si los síntomas persisten por más de 7 días, deberá consultar a su médico.
VIA DE ADMINISTRACIÓN: Oral.
¿CÓMO SE USA ESTE MEDICAMENTO?
Adultos: de 30 a 40 gotas, tres veces al día antes o después de las comidas, en medio vaso de agua.
Niños: (mayores de 6 años) 10 a 15 gotas de la misma forma.
Dosis máxima diaria: Adultos: 120 gotas por día.
Niños: 35 gotas por día.
Si olvidó tomar Naturalgina: no tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas. 
Mantener éste y todos los medicamentos fuera del alcance de los niños.
Ante cualquier duda consulte con su médico y/o farmacéutico.
¿QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI TOMÉ MÁS CANTIDAD DE LA NECESARIA? SOBREDOSIFICACIÓN:
La sobredosis de este producto puede provocar náuseas, vómitos, diarrea y agitación.
En caso de una sobredosis, o si tomó más cantidad de la necesaria, vaya al lugar más cercano de asistencia médica o
llame por teléfono a un centro de intoxicaciones:
-Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez. Tel: (011) 4962-6666 / 2247
-Hospital A. Posadas. Tel: (011) 4654-6648 / 4658-7777
-Hospital Fernández. Tel: (011) 4801-5555 / 7767
¿TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA?
Llame sin cargo a:
Laboratorio Edgardo Jorge Gezzi, TEL.: 0800-444-2468
ANMAT responde., TEL.: 0800-333-1234
FORMA DE CONSERVACIÓN Y ALMACENAMIENTO:
Conservar en su envase original, a temperatura ambiente entre 15 y 30°C.
ELABORADO EN:
LABORATORIO EDGARDO JORGE GEZZI
Guevara 1357 - (C1427BSG) - CABA
DIRECTOR TÉCNICO: Pablo Paramidani – Farmacéutico.
ESPECIALIDAD MEDICINAL AUTORIZADA POR EL MINISTERIO DE SALUD.
CERTIFICADO N °: 50.602.
Fecha de la última revisión: 28/02/2018.
PRESENTACIONES: Frascos x 45 ml.
No utilizar el producto después de la fecha de vencimiento.
No usar si la tapa del frasco no está debidamente cerrada.
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