
LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACIÓN ANTES DE TOMAR EL MEDICAMENTO:
¿QUÉ CONTIENE ESPAVEN SEC? Cada comprimido contiene:
PRINCIPIO ACTIVO: Loperamida clorhidrato 2,00 mg.
EXCIPIENTES: Lactosa monohidratada. PVP K30, Glicolato de Almidón Sódico, Estearado de magnesio, Talco, Tartraziana
laca alumínica 15% - 25%, Almidón de maíz. 
ACCIÓN TERAPÉUTICA: Antidiarreico. Disminuye la motilidad intestinal (movimientos del intestino que propulsan la
materia fecal)
¿PARA QUÉ SE USA ESPAVEN SEC?
Para el alivio sintomático de la diarrea aguda de inicio reciente de causa no infecciosa en adultos y niños mayores de 12
años. La loperamida no trata la causa de la diarrea.
¿QUÉ PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR ESPAVEN SEC?
No use este medicamento si es alérgico a la Loperamida o a excipientes en su fórmula. No utilice si tiene diarrea con 
fiebre, escalofríos, sudoración o vómitos. No use si pierde sangre, moco o pus en la materia fecal. No use si tiene colitis
ulcerosa y problemas de hígado. No utilice si la diarrea se debe a infección por microorganismos invasores, como
Salmonella, Shigella y Campylobacter. No utilice si toma analgésicos opláceos (utilizados para tratar el dolor muy intenso)
y antibióticos. No administrar a menores de 12 años y adultos mayores a 65 años. No tome loperamida para un uso
distinto del indicado y nunca tome más de la cantidad recomendada. Se han notificado problemas de corazón graves
(latidos cardíacos rápidos o irregulares) en pacientes que han tomado una cantidad excesiva de loperamida.
¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?
• No usar si la diarrea se encuentra acompañada de fiebre alta (más de 38°C) o si en la deposición se presenta sangre
o mucus.
• No usar si ha presentado erupción u otra reacción alérgica a la loperamida clorhidrato.
• Si está tomando algún medicamento debe consultar al médico antes de ingerir este producto.
• Si tiene antecedentes de alguna afección hepática, consulte al médico antes de ingerir este producto.
• Si Ud. está embarazada o dando el pecho a su bebé, consulte a su médico antes de tomar este medicamento.
Precauciones especiales de empleo: se han notificado acontecimientos cardíacos, como prolongación del intervalo QT
y torsades de pointes, asociados a sobredosis. Algunos casos tuvieron un desenlace mortal (ver Sobredosis).
Los  pacientes no deben superar la dosis recomendada ni la duración recomendada del tratamiento.
“Evitar el medicamento ante factores de riesgo tales como prolongaciones del QT en el corazón (síndrome de QT 
prolongado alteraciones del ritmo cardíaco, transtornos de los electrolítos).”
“Evitar el uso si toma los siguientes medicamentos: Ritonavir, Saquinavir (utilizados para tratar el VIH), Quinidina, 
Desmopresina, Haloperidol, antibióticos.” 
¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS ESTOY TOMANDO ESTE MEDICAMENTO?
Es sumamente importante en el tratamiento de la diarrea evitar la deshidratación, por lo tanto se debe beber abundante
cantidad de líquidos cristalinos.
Consultar al médico si presentase: • Constipación con náuseas y vómitos. • Distención abdominla. • Dolor abdominal, 
cólicos, calambres abdominales. • Pérdida del apetito. • Boca seca. • Cambios en la visión, especialmente al fijar la
mirada. • Mareos. • Anorexia. • Dolor epigástrico. • Cualquier otra molestia que se crea que pueda tener relación con la 
medicación.
Si luego de 2 días de tratamiento continúa con diarrea, consultar al médico.
“Puede provocar somnolencia con la consecuente precaución al manejar”.
¿CÓMO SE TOMA ESTE MEDICAMENTO?
Adultos: 2 comprimidos luego de la primera deposición blanda y 1 comprimido luego de cada subsiguiente deposición 
blanda, pero no más de 4 comprimidos por día, durante no más de 2 días. Se puede tomar con el estómago lleno o vacío.
En el caso de saltarse una dosis:
• Tomar la dosis salteada lo antes posible.
• No superponer dos dosis: si falta poco para la prócima dosis, tomar la que se olvidó y no la siguiente.
• No tomar dos dosis al mismo tiempo.
¿QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI TOMÉ MÁS DE LA CANTIDAD NECESARIA? 
Llame por teléfono a un centro de intoxicaciones, o vaya al lugar más cercano de asistencia médica:
-Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez. Tel: (011) 4962-6666 / 2247
-Hospital A. Posadas. Tel: (011) 4654-6648 / 4658-7777
-Hospital Fernández. Tel: (011) 4808-2655 / 4801-7767
Mantener éste y todos los medicamentos fuera del alcance de los niños. Ante cualquier duda consulte con su médico y/o 
farmacéutico.
¿TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA?
Llame por teléfono a: Laboratorio Edgardo Jorge Gezzi, TEL.: 0800-444-2468
ANMAT responde., TEL.: 0800-333-1234
FORMA DE CONSERVACIÓN Y ALMACENAMIENTO:
Conservar entre 15°C y 30°C, lejos del calor y la humedad.
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